
公益財団法人 心臓血管研究所付属病院 

【 管理栄養士（パート・アルバイト） 】募集内容 

 

雇用形態 

 非常勤（嘱託社員・契約期間の定めあり） 

 

募集対象 

 性別  ：不問 

 資格  ：管理栄養士資格 

 年齢  ：30代後半までが望ましい 

 経験  ：病院・介護施設での経験があることが望ましい 

 

勤務条件 

 勤務時間  ：平日：9：00 ～ 17：40、土曜日：9:20 ～ 18：00 

 休憩時間  ：60分 

 残業時間（目安） ：10時間/月 程度 

 休日休暇  ：週休 2日、隔週での交代制（土曜日・祝日出勤あり） 

 契約期間の定め ：有り 

 契約期間の定め詳細 ：入職日から 6か月間（契約を更新する場合があります） 

 

給与 

 時給  ：1,500円～（経験、資格等に応じて異なる） 

 通勤手当は実費を支給（上限 50,000/月） 

 昇給、賞与、退職手当は無し 

 

業務内容 

・栄養管理室における管理栄養士業務 

 

応募・選考方法 

 採用人数 1名 

 応募書類   ①履歴書 ②免許証その他各種技能資格証明書（写） 

      選考方法 提出書類、面接選考による 

（随時見学を受け付けています。お気軽にご連絡ください。） 

 応募時期 即時（ご連絡頂き日程相談のうえ面接日を設定します。） 

 応募締切 採用者決定次第、締切とさせていただきます。 

 問い合わせ先 

〒106-0031  

東京都港区西麻布 3-2-19 

公益財団法人 心臓血管研究所付属病院 企画総務グループ 

採用担当 井村（a-imura@cvi.or.jp）・大塚（h-otsuka@cvi.or.jp） 

TEL：03-3408-2151 
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（参考）栄養管理室業務概要・勤務モデルスケジュール 

【概要】 

厨房内委託（クックサーブ方式） 

病床数 74床  

食数  平日：45～60/食 

   土日祝日：35/食 

入院患者 平均約 260名/月  

 栄養指導件数 40件/月  

 栄養管理計画実施 40件/月  

病室訪問平均 3回/名 

 

【勤務モデルスケジュール】 

（平日） 

09:00～10:00 食事箋確認、昼食変更確認・指示、褥瘡計画書の入力 

10:00～11:00 栄養相談、栄養スクリーニング、栄養管理計画書作成、病室訪問 

11:00～11:30 夕食献立変更、帳票類、食札カット 

11:30～12:00 在庫管理（食材・経管栄養類全て）、発注、衛生管理、昼食最終変更・指示 

（12:00～ 昼食配膳） 

12:00～12:30 委託会社との打合せ等 

12:30～13:30 休憩時間 

13:30～16:00 食事箋確認、夕食変更確認・指示 

  栄養相談、栄養スクリーニング、栄養管理計画書作成、病室訪問 

  献立見直し、資料作成、カンファレンス 

  在庫管理（食材・経管栄養類全て）、発注、衛生管理 

  翌日入院の食事箋確認・管理、検査食の食事オーダー 

16:00～17:40 翌日朝食献立変更、帳票類、食札カット 

  翌日昼食献立変更、帳票類、食札カット 

  夕食最終変更・指示 

（17:50～ 夕食配膳） 

 

（土曜日） 

09:20～10:30 食事箋確認、昼食変更確認・指示、褥瘡計画書の入力 

10:30～11:00 栄養相談、栄養スクリーニング、栄養管理計画書作成、病室訪問 

  在庫管理（食材・経管栄養類全て）、発注  

11:00～12:00 夕食献立変更、帳票類、食札カット、昼食最終変更・指示 

（12:00～ 昼食配膳） 

12:00～12:30 委託会社との打合せ等 

12:30～13:30 休憩時間 

13:30～17:40 食事箋確認、夕食変更確認・指示 

  栄養スクリーニング、栄養管理計画書作成、病室訪問 

  在庫管理（食材・経管栄養類全て）、発注 

  休日明けの入院の食事箋確認・管理、検査食の食事オーダー 

  翌日、翌々日朝食・昼食・夕食 食数管理、献立変更、帳票類、食札カット 

  夕食最終変更・指示 

（17:50～ 夕食配膳） 

17:40～18：00 食数集計 

以上 


